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Einladung 

 

für die Ausbildung und den Kompetenzerhalt Ersthelfer 
Territoriale Reserve (ErstH-TerrRes) 
 

am Samstag, 02. Oktober 2021 in Roth, O-L-K 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
sehr geehrte Kameradinnen und Kameraden, 
 
 

die Kreisgruppe Mittelfranken-Ost im Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. 
führt im Rahmen der Militärischen Ausbildung und der individuellen 
Grundfertigkeiten/körperlichen Leistungsfähigkeit (IGF/KLF)  
- gem. Zentralanweisung B1-224/0-2 - Ausbildung und Erhalt der individuellen Grundfertigkeiten 
und der Körperlichen Leistungsfähigkeit (Ausb IGF/KLF) 
- gem. Befehl 24/2020 – KdoTerrAufgBw – Kdr vom 31.01.2020 
die Ausbildung und den Kompetenzerhalt Ersthelfer Territoriale Reserve (ErstH-TerrRes) – für 
Reservisten in der KrsGrp Mittelfranken-Ost in Verbandsveranstaltung (VVag/UTE) durch. 
 
Der qualifizierten Selbst- und Kameradenhilfe kommt als Anfang der sanitätsdienstlichen 
Versorgungskette eine herausragende Bedeutung zu. Durch die Teilnahme an der Ausbildung 
„ErstH-Terr Res“ für die allgemeine Reservistenarbeit sollen Kenntnisse im Bereich der 
lebensrettenden Sofortmaßnahmen und Ersten Hilfe vermittelt werden der sachgerechte Umgang 
mit Erkrankten und Verletzten geschult werden.  
 
Ziel des Lehrganges ist es, die Lehrgangsteilnehmer zu befähigen 
- Erste-Hilfe-Maßnahmen und lebensrettende Sofortmaßnahmen, 
- weitere Maßnahmen der Selbst- und Kameradenhilfe und 
- die Bestimmungen und Rechtsgrundlagen zu kennen und anzuwenden. 
 
Damit sind die Lehrgangsteilnehmer in der Lage 
- qualifiziert und verhaltenssicher Erste Hilfe in Inland leisten zu können, sowie 
- bei Bedarf als „Einsatzersthelferin/Einsatzersthelfer“ fachgerecht zu unterstützen 
 
 
 
 

An alle Reservistinnen und Reservisten 
der Kreisgruppe Mittelfranken-Ost 

Verband der Reservisten der 
Deutschen Bundeswehr e.V. 
Geschäftsstelle Roth 
Artur | Gerhäuser 
Organisationsleiter 
Otto-Liliental-Kaserne | 91154 Roth  
Tel. 09171 4334 
Fax 09171 899989 
Roth@reservistenverband.de 
www.reservistenverband.de 

 

 Datum: 27.07.2021 

Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. 
Geschäftsstelle Roth, Otto-Lilienthal-Kaserne, 91154 Roth 



 

 

1. Gesamtleitung: Haas, Benjamin, SU d.R. 
    Zugelassener Ausbilder bei der staatl. anerkannten Stelle  

nach FeV§86 oder DGVU - Soziale Sanitäter Ingolstadt e.V. 
 

 Ustzg-Pers.:   Gerhäuser, Artur, OSF d.R. - OrgLtr 
 Ausb-Pers.:  RAG Sanitätsdienst Bayern 
 
2.  Teilnehmer:   zugelassen sind nur 15 Reservisten/-innen aus der KrsGrp Mfr-Ost  

(RSUKr, BVK/KVK, allgem. Reserve) aufgrund der 
Hygienebestimmungen 
 

3. Anzug:  Feldanzug, gem. A2-2630/0-0-5 bzw. Zivil 

(Trageberechtigt ist jeder, der im Besitz einer gültigen Uniformtrageerlaubnis gem. 
den Bestimmungen der Zentralrichtlinie A2-2630/0-0-5 in der jeweils gültigen 
Fassung ist). 

 
4. Ort:   91154 Roth, Otto-Lilienthal-Kaserne 

Meldekopf:  O-L-K Roth Geb. W57 - TrKüche    

 
5. Zeit:   Samstag, 02. Oktober 2021 – Eintreffen ab 07:00 Uhr 
 
6. Ausbildungsinhalte: Gem. Programm/Dienstplan/Vorgaben 
 
7. Allgemeines:  - Die Veranstaltung wird als VVag/UTE durchgeführt.  

 Es erfolgt keine Erstellung/Versendung einer Zuziehung! 
 

- Die Höchstanzahl von Teilnehmern/-innen darf nicht überschritten 
werden. Die Zusage zu diesem Lehrgang erfolgt in der Reihenfolge 
des Posteinganges in der GSt Roth. Die Teilnehmer erhalten eine 
Anmeldebestätigung per Mail. Darüber hinaus eingehende 
Anmeldungen werden für einen eventuell weiteren geplanten 
Lehrgang auf die Warteliste gesetzt. Weitere Informationen folgen. 
Bei Nichtanmeldung und trotzdem beabsichtigter Teilnahme vor Ort, 
kann keine Teilnahme erfolgen. 

 
8. Verpflegung:  Truppenverpflegung wird unentgeltlich bereitgestellt 
 
9.  Fahrtkosten:  Fahrkostenerstattung für An- und Rückreise gem. BRKG –  

kleine Wegstreckenentschädigung an Mitglieder und der Bw nur auf 
Antrag möglich! (Abgabe am Veranstaltungstag).  
Es wird gebeten Fahrgemeinschaften zu bilden.  
Parkkosten am Veranstaltungsort werden keine übernommen. 
Aufgrund der Parkplatzsituation wird gebeten mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln anzureisen. 
 

10.  Kursgebühr:  Die Kosten für diesen Kurs werden aus den Haushaltsmitteln  
des Reservistenverbandes übernommen. 
Inbegriffen ist die Lehrgangsbescheinigung. RegSt N TerrAufg 
stellt die Nachweisführung und den Kompetenzerhalt in geeigneter 
Weise und nach deren Anpassung über die 
Ausbildungspassdatenbank der Streitkräfte sicher. 

 
 
 



 

 

 
11.  Hygienehinweise:  
Voraussetzungen zur Teilnahme: 
 
Schutz-Maßnahmen auf Grund Covid 19 (Corona) 
 
Zum Schutz der Teilnehmer und Ausbilder gelten folgende verbindliche Vorgaben zur Teilnahme 
an einem Kurs. Bitte bringen Sie zur Schulung mit: 

- 1 x FFP2-Maske ohne Ventil, ggf. 1 Ersatzmaske um bei Durchfeuchtung wechseln zu  
        können 
- 3 x Einmal-Handschuhe 

      - 1 Kugelschreiber 
Bitte beachten Sie auch die aushängenden Vorgaben bezüglich der Hygiene während Ihres 
Aufenthaltes. Bitte halten Sie die Abstandsregeln ein (1,5 m) und tragen Sie durchgehend eine 
FFP2 Maske. 
Der Teilnehmer kann bei Nichteinhaltung der vorgegebenen Hygienemaßnahmen vom Lehrgang 
ausgeschlossen werden. 
Die Vorgaben der 13. Hygieneschutzverordnung des Landes Bayern (aktuell) sind einzuhalten und 
umzusetzen. 
Covid-3-G-Nachweis  
Für die Teilnahme ist bei Antritt ein Nachweis bezüglich Covid-19 vorzulegen *vollständig 
gegen Covid-19 geimpft *von einer Covid-19 Erkrankung genesen *gegen Covid-19 getestet 
(nicht älter als 24 Stunden) Eine Testmöglichkeit vor Ort besteht nicht. Den Teilnehmern ist 
bekannt, dass ohne einen Nachweis eine Teilnahme nicht möglich ist. 
Die Nachweise sind bei Dienstantritt vorzulegen. 
 
12. Anmeldung/-termin:    
Namentliche Meldung der Teilnehmer sind ab sofort möglich. 
 Anmeldung bitte mit beigefügten Meldebogen an die Geschäftsstelle Roth 
 

Die eingehenden Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bis zur maximalen 
Teilnehmeranzahl berücksichtigt und schriftlich bestätigt. Sollte dennoch eine Teilnahme nicht 
möglich sein, wird eine sofortige Absage erwartet, damit ein „Nachrücker“ teilnehmen kann. Bei 
Mehranmeldungen werden die Teilnehmer auf die nachfolgenden Kurse am 23.20.2021 bzw. 
06.11.2021 umgebucht. 
 
 
Mit kameradschaftlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
gez. 
Artur Gerhäuser 
Kreisorganisationsleiter 


