14.SEPTEMBER 2019

16.ALTMUHLTAL-
MARSCH

Es werden vier Strecken rund um den idyllischen Jura Ort Bieswang
angeboten, jeweils fir Reservisten, aktive Soldaten, Wanderfreunde und
Crosslaufer. Grundsatzlich konnen die Teilnehmer zwischen den Distanzen

15,20,25 und 30Km wahlen.

Fir die IGF Anforderunaen 6/9/12 Km ist die Zeithahme aewahrleistet!

18- SRK - 99

3

e,

‘r'.' 4

4

ANMELDUNG AM
14.SEPTEMBER AB 07.30
UHR-08.55 UHR
START:09.00 UHR
STARTGEBUHR:

12 EURO
KINDER BIS
14 JAHRE 6 EURO

IN DER STARTGEBUHR
SIND DIE GETRANKE,
OBST UND
MUSLIRIEGEL AN DEN
KONTROLLPUNKTEN
ENTHALTEN,

SOWIE EIN WARMES
ESSEN IM ZIEL

ES KANN EINZELN ODER IN
GRUPPE
(3 TEILNEHMER)
GESTARTET WERDEN

DER JEWEILS SCHNELLSTE
TEILNEHMER/GRUPPE
ERHALT EINEN POKAL

JENS KRUGER

Max-Klemm Str.10
91788 Bieswang

Martin Hajek OTL d.R

0160/1802873




Diese Meldeformular ist fiir beliebig viele Teilnehmer und bei Bedarf selbst zu vervielfaltigen!

ABSENDER

18- SRK- 99

RK/Einheit/Verein

Name/Vorname

Anschrift/Ort

Telefon/Fax

An

SRK 1899 Bieswang e.V.
z.Hd. Jens Kriiger
Max-Klemm Str. 10
D-91788 Bieswang

Anmeldung zum 16. ALTMUHLTAL-Marsch 2019

Bitte in Druckbuchstaben
schreiben Teilnehmer Teilnehmer Teilnehmer

Vorname

Name

Dienstgrad

Res/Zivil/ Aktiv/Polizei/ THW
sonstige

PK oder Geburtsdatum

Marschdistanz 15/20/25/30

Ja Nein Ja Nein
Anreise Freitag Abendessen Freitag
Anreise Samstag Frihstiick Samstag
Abreise Samstag
Abreise Sonntag Frihstick Sonntag

Ja Nein

Ubernachtung Matratzenlager
Personenzahl

Tel.09143/837438 - Fax(09143/8376695 -
e-Mail: jens_dieter_krueger@web.de




14. September 2019
um 9:00 Uhr

Festplatz - Bieswang

Anmeldung zwischen 07:00 und 08:50 Uhr
Startgebuhr: 12 €
Kinder bis 14 Jahre :6 €
(beinhaltet einen Verpflegungsgutschein)

e
Kreisgruppe e
Mittelfranken-Siid

Telefon: 09143 / 83795-0




